
Have you downloaded our app?  
Search for "Flyer School" in your app store, download, and add GALS Denver to your dashboard!

Reminder about the GALS newsletter: 
Every two weeks, we'll send a longer memo with a note from leadership. And then, on
alternate weeks (like this week), you'll get school logistics only. For questions or
submissions, please email Betsy Barrow.

GALS News
 

If you have not already signed up to feed the teachers during conferences, please consider
doing so. You could also donate money toward the cause. Here is the link for sign
ups and the pay-pal link.
 
GALS 8th Grade Families - Join us on Thursday 10/25 @ 5:30pm for an info session
about the GALS High School - customized for YOU, current GALS families!

Our annual high school race is coming up soon as we finish up our first movement
module - running! This year, we will run a 3k (1.8 miles) with 4 awesome obstacles mixed
in. The Monster Mash Thunder Dash is on October 18th from 8:00-11:30am. We dismiss
from school at noon on this day for Fall Conferences. 
We'd love to have your support for the race .... we have are several ways to get involved.
We are highly encouraging students to be in a monster/ish costume of some sort for the
race. This could be a DIY thing or an actual monster costume! Feel free to join in the fun if
you can support on the day of by dressing up!
 Here's the form to sign up to help! 

High School Fall Ball will be held Friday October 26th from 7-10 in our gym. The theme
is "Fire and Ice" and the tickets are $8/single or $12/couple. HS families, we would love
additional chaperones and donations of food that fit with this theme. If you are interested
in either, please contact Jen Derosby.

Please join our Counseling & Wellness staff and School Psychologists for Parent
Education on SOS: Signs of Suicide. This curriculum is delivered to all 6th and 9th grade
students in DPS. Please join us for the accompanying parent training. You will learn about
recognizing signs of depression and suicide. You will leave this session with a better
understanding of how to support your student and others if they are showing Signs of
Suicide. We will hold two sessions, on October 29: 8:30-10am at BOYS and 5:30-7pm at
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GALS. Each session will cover the same content and is open to parents with students at
either BOYS or GALS. In addition, there will be sessions in Spanish at the same times,
delivered by Laura Fajardo Arbelaez, our Bilingual Spanish/English Mental Health
Advocate.

Winter Athletics are almost here - students should be sure to sign up on the athletics
board outside of the gym! 

Middle School Basketball tryouts will take place on October 29th and 30th 4:15-
5:45pm. You must be in attendance both days! 
High School Basketball tryouts will take place November 8th and 9th from 5-7pm.
GALS Middle School is also bringing back Spirit Squad and having tryouts October
25th, 26th, 29th, and 30th from 4-5pm.
For more information, or clarification, check out the links or email Ms. Shields.

Washington DC Bake Sale Fundraisers

During parent/teacher conferences, 8th grade students hoping to travel to
Washington DC in the spring will be hosting a bake sale. Please come with a little
bit of cash to pick up a delicious item and support this wonderful trip. The table will
be set up in the front hallway just near the turn to head to the gym.
Starting Thursday October 25th, 8th grade students will be hosting a weekly bake
sale every Thursday in front of the school on the Galapago side at dismissal time.
Please send your student with a little bit of money to support this endeavor or pop
on over at the end of the day and get yourself a sweet treat.
 

Community News & Opportunities
 

Furnace Glassworks is running amazing create-your-own-ornament lessons at their
glassblowing workshop, and 10% of proceeds benefit BOYS! Workshops are on
weekends during December, but sign up now! Sign up to create your own work of art.

Looking for holiday gifts? GALS Parent, Erin Busken, through her Thirty-One Gifts
business, is running a GALS fundraised on stylish and functional holiday gifts! Check out
the flyer for more info!
 
Childrens Hospital is looking for teens to participate in a study about sleep and health.
Check out the flyer to learn more.

Upcoming Events

10/17/18 - Conferences in afternoon (regular school hours)
10/18/18 - 8-11:30am - High School's Monster Mash Thunder Dash 
10/18/18 - Noon dismissal, Conferences in afternoon 
10/19/18 - No School for Students - Conferences all day
10/22/18 - No School
10/23/18 - No School
10/24/18 - 8th Grade Field Trip
10/25/18 - 5:30pm - Info session about GALS HS for GALS 8th grade families
11/6/18 - Community Meeting - discussing the High School DPS School Performance
Framework (SPF) results and next steps
11/13/18 - Community Meeting - discussing the Middle School DPS School Performance
Framework (SPF) results and next steps

En Español:

Recordatorio sobre el boletín de las chicas: 
Cada dos semanas, enviaremos un memo más largo con una nota del liderazgo. Y luego, en
semanas alternas (como esta semana), sólo tendrás logística escolar. Para preguntas o
presentaciones, por favor envíe un correo electrónico a Betsy Barrow.
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Noticias de GALS
Si aún no se ha inscrito para alimentar a los maestros durante las conferencias, por favor
considere hacerlo. También podría donar dinero hacia la causa. AquÃ  estÃ¡ el enlace para firmar
UPS y el enlace Pay-Pal.

GALS de octavo grado-Únase a nosotros el jueves 10/25 @ 5:30pm para una sesión de
información sobre la escuela secundaria de las chicas-personalizada para usted, las familias
actuales GALS!

Nuestra carrera anual de secundaria se acerca en cuanto acabemos nuestro primer movimiento
módulo - Running! Este año, vamos a correr un 3K (1,8 millas) con 4 obstáculos impresionantes
mezclados pulg El Monster Mash Thunder Dash es el 18 de octubre de 8:00-11:30am.
Despedimos de la escuela al mediodía de este día para las conferencias de otoño. 
Nos encantaría tener tu apoyo para la carrera.... tenemos varias formas de involucrarte, estamos
muy alentando a los estudiantes a estar en un monstruo/ISH traje de algún tipo para la carrera.
Esto podría ser una cosa de bricolaje o un traje de monstruo real! Siéntase libre de unirse a la
diversión si usted puede apoyar en el día de vestirse!
Â¡ AquÃ  estÃ¡ el formulario para inscribirse para ayudar! 

 ¡ A La pelota de otoño de secundaria se llevará a cabo el viernes 26 de octubre de 7-10 en
nuestro gimnasio. El tema es  "fuego y hielo " y los boletos son $8/por persona o $12/pareja. HS
familias, nos encantaría acompañantes adicionales y donaciones de alimentos que encajan con
este tema. Si usted está interesado adentro cualquiera, satisfaga entran en contacto con a Jen
Derosby. 

Por favor únase a nuestro personal de consejería y bienestar y a los psicólogos escolares para
la educación de los padres en SOS: signos de suicidio. Este currículo es entregado a todos los
estudiantes del 6to y noveno grado en DPS. Por favor únase a nosotros para el entrenamiento de
padres acompañantes. Aprenderás a reconocer signos de depresión y suicidio. Usted se irá de
esta sesión con una mejor comprensión de cómo apoyar a su estudiante y otros si están
mostrando signos de suicidio. Celebraremos dos sesiones, el 29 de octubre: 8:30-10am en Boys
y 5:30-7pm en las muchachas. Cada sesión cubrirá el mismo contenido y estará abierta a los
padres con estudiantes en niños o niñas. Además, habrá sesiones en español a la misma hora,
entregadas por Laura Fajardo Arbelaez, nuestra Abogada bilingüe de salud mental en
Español/Inglés.

Los deportes de invierno están casi aquí-los estudiantes deben estar seguros de inscribirse en la
Junta de Atletismo fuera del gimnasio! 
Las pruebas de baloncesto de la escuela intermedia se llevarán a cabo el 29 y 30 de octubre
4:15-5:45pm. Usted debe estar en la asistencia de los dos días! 
Las pruebas de baloncesto de la escuela secundaria se llevarán a cabo del 8 al 9 de noviembre
de 5-7pm.
Las chicas de la escuela intermedia también están trayendo de vuelta el EscuadrÃ³n Spirit y
tener pruebas de octubre 25, 26, 29 y 30 de 4-5pm.
Para más información o aclaración, consulte los enlaces o envÃ e un correo electrÃ³nico a la
Sra. Shields.

Venta de recaudación de fondos de Washington DC
Durante las conferencias de padres/maestros, los estudiantes de 8º grado con la esperanza de
viajar a Washington DC en la primavera serán anfitriones de una venta de pasteles. Por favor,
venga con un poco de dinero para recoger un delicioso artículo y apoyar este maravilloso viaje.
La mesa se establecerá en el vestíbulo justo cerca del turn para ir al gimnasio.
A partir del jueves 25 de octubre, los estudiantes del 8º grado estarán organizando una venta
semanal de pasteles cada jueves en frente de la escuela en el lado Galapago en la hora de
despido, su estudiante con un poco de dinero para apoyar este esfuerzo o pop en más al final
del día y obtener una golosina dulce por favor envíe.

Noticias y oportunidades de la comunidad
¡ Las cristalerías del horno están funcionando asombrosas crear-su-propio-ornamento lecciones
en su taller de soplado, y el 10% de beneficios beneficia a muchachos! Los talleres son los fines
de semana durante diciembre, ¡ pero Regístrate ahora! RegÃ strate para crear tu propia obra de
arte.

¿Busca regalos de vacaciones? Las niñas madre, Erin callejero, a través de su negocio de
regalos de treinta y un, está ejecutando una chicas recaudación de fondos en regalos de
vacaciones elegantes y funcionales! Â¡ Consulte el folleto para mÃ¡s informaciÃ³n!
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Children's hospital está buscando adolescentes para participar en un estudio sobre el sueño y la
salud. Consulte el folleto para obtener mÃ¡s informaciÃ³n.

Próximos Eventos:
10/17/18-conferencias por la tarde (horario escolar regular)
10/18/18-8-11:30am-Monster Mash Thunder Dash 10/18/18-mediodía despido, conferencias en la
tarde 10/19/18-no hay escuela para estudiantes-conferencias todo el día
10/22/18-No hay escuela
10/23/18-No hay escuela
10/24/18-8vo Grado de viaje de campo
10/25/18-5:30pm-Sesión de información sobre las chicas HS para niñas de 8vo grado familias.
11/6/18-reunión de la comunidad-discutiendo los resultados del marco de rendimiento escolar
(SPF) de la escuela secundaria DPS y los siguientes pasos
11/13/18-reunión de la comunidad-discutiendo la escuela intermedia DPS resultados del marco
escolar (SPF) y los siguientes pasos.
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