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July 29-30, 2020
To our students, families, and communities -

What a wild ride it has been planning for the upcoming school year! Thank you for your flexibility,
patience, and understanding as we navigate the reality of implementing GALS education amidst a global
pandemic. We know that our school model matters now more than ever, and we are confident that the
plans we have created will provide the best education a student can get in Denver this fall.

As things continue to change, know that we will continue to communicate via email, DPS School
Messenger, and the GALS Flyer App (directions for the Flyer App are below) when we have updates and
additional information. We value our partnership with you and our community, and strive to do our best
in making sure that you have the information you need as soon as possible.

School Calendar and Hours
GALS will begin school for the 2020-2021 year on August 24th.

Following DPS guidance released on July 29, GALS will remain fully remote through October 16th. During
this time, school hours will be between 9:00-3:30 Mondays-Thursdays, and 9:00-3:00 on Fridays. During
these hours, students will be required to sign-in to classes on Zoom with both audio and video (unless
they have approval from their teacher), and attendance will be taken for each session.

While we know the importance of students returning in-person to school, we are following DPS and
state/local guidance in making the determination about when and how to do this safely. As a school
grounded in student health and wellness, we are working hard to create a return to school plan that
protects the interests of our entire community. As we know more about our plan to return to in-person
learning, we will reach out with more details about logistics, school hours, etc.

Schedule Structure

We have intentionally designed a schedule that can and will remain consistent for all students throughout
the first semester, regardless of scenario (whether we are fully remote, in a hybrid model, or back to
in-person learning). In addition to offering deep and rigorous academic courses, it provides students
with regular opportunities to engage in movement, social-emotional education designed to support
adolescent girls, community building, and access to teacher help and extracurricular opportunities.



By offering only two courses at a time, this schedule allows students to go deep in their studies and
remain safe by limiting the exposure they have to other students and teachers during in-person learning.
Students will be scheduled in small cohorts which allow them to build a strong sense of community.
Students will remain in these cohorts throughout the first semester, and will have multiple opportunities
for differentiated instruction through their coursework, online platforms, and support services (special
education, English language development, 504 accommodations, and gifted & talented programming).

Our remote schedule includes 4.5 hours of live, synchronous instruction and strategically includes screen
time breaks and consideration throughout the day. This ensures that student learning is maximized
while also considering the impact of screen time and online learning,.

Virtual Sample Student Schedule Monday-Thursday

Time Fall Term A Fall Term B Fall Term C
9:00-11:15 Movement Movement Movement
' ' AM Session: Science AM Session: Math AM Session: Art
11:15-12:00 Lunch
12:00-12:45 Online Math Lab
12:45-3:00 PM Session: Social Studies | PM Session: GALS Series PM Session: Language Arts
' ' Community Wellness Time | Community Wellness Time | Community Wellness Time
3:00-3:30 Office Hours/Homework/Clubs & Organization Meetings

Virtual Sample Student Schedule Friday

Time Fall Term A Fall Term B Fall Term C
9:00-11:15 Movement Movement Movement
' ' AM Session: Science AM Session: Math AM Session: Art

11:15-12:00 Lunch

12:00-12:45 Online Math Lab
PM Se5519n: Social Studies PM Session: GALS Series PM Session: Language Arts

12:45-3:00 | Community Wellness . . . .
Time Community Wellness Time | Community Wellness Time

100% Remote Learning Option
GALS will offer a 100% remote learning option for the entire first semester for students whose families
decide that, even in the event that we return to in-person or hybrid learning, they would prefer to stay

remote. These students will follow the schedule listed above until winter break. In order to help us set




up cohorts that allow for a group of students to stay remote, while still receiving all core content
instruction throughout the semester, we are asking that families make the decision to be part of these
100% remote cohorts by August 21st. Please do this by emailing office@galsdenver.org or you can

complete this during registration.

Clubs & Organizations

GALS is dedicated to supporting students in connecting to clubs and organizations that align with their
interests and backgrounds. Especially in remote learning, clubs and organizations provide an
opportunity for students to build social skills and community. We host several affinity clubs (LatinX,
Black Queens Alliance, etc.) and also work with organizations like PeaceJam. Students will be able to
participate in clubs and organizations during the school day from 3:00-3:30 during remote learning.
More information regarding meeting days and how to join a club/organization will be made available to
students the first week of school.

Extracurricular Opportunities

GALS is following DPS health and safety guidelines, which have been informed by a collaboration
between the Denver Department of Public Health (Denver Health), the Governor’ Office, and DPS officials.
We are currently waiting for more information from CHSAA (Colorado High School Activities Association)
to determine whether or not certain sports (volleyball/cross country) and activities (theater) can resume
in the fall with increased health and safety measures.

Family Check-In Meetings & Registration Week of 8/17
In order to start our 2020-2021 school year strong, we are asking all families to check-in with GALS staff
the week of August 17th. To do this, a staff member will be contacting family by phone, and we will also
be offering building drop-in times from 7:30-10:00AM and 3:00-6:30PM on the following days:

e Monday, August 17th - 6th grade

e Tuesday, August 18th - 7th grade

e Wednesday, August 19th - 8th grade

e Thursday, August 20th - High School (9th-12th)

The purpose of these check-ins/drop-in times are to:

Complete GALS online registration

Complete the DPS Annual Family Update

Check-in about technology needs and ensure families have working computers and internet access
Check-in about student and family wellness

Choose in-person/remote learning for the fall semester

6th Grade Academy
We know that entering middle school is a big life transition for our students. We are working hard to
make sure that in our schedules and cohorts, we will provide ample opportunities for students to connect


mailto:office@galsdenver.org

with one another and build strong relationships with peers. Part of this process will include a special
afternoon for 6th graders.

It will be Friday, August 21st, from 12pm - 4pm. Mark your calendars!

More details will be shared soon. We are working on both remote and socially distanced in-person
opportunities.

GALS Flyer App

GALS will communicate with families in a few formats; email, the DPS system called SchoolMessenger,
and an APP that you can download to your smartphone called Flyer School App (picture of a paper
airplane). If you do not already have the Flyer School App downloaded on your smartphone, please do so
ASAP!

e (o to your app store and search Flyer School and download (it is free)
e Once downloaded, click on the “+ ADD” button
e Search for GALS Denver & select

School Supplies and Organizing your “Home Classroom”
Please click HERE to see the 2020-2021 school supply list.

We are looking forward to another extraordinary year! As always, reach out with any questions or
concerns.

Leah Bock, Head of Middle School | leah.bock@galsdenver.org
Carrie Donovan, Head of High School | carrie.donovan@galsdenver.org

Carol Bowar, Executive Director | carol.bowar@galsdenver.org

Dolores Schaack, Director of Operations | dolores.schaack@galsdenver.org

Katie Wittenberg, Office Coordinator | katie.wittenberg@galsdenver.org, or office@galsdenver.org
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29-30 de julio, 2020

A nuestros estudiantes, familias y comunidades -

iQué paseo ha estado planeando para el proximo afio escolar! Gracias por su flexibilidad, paciencia y
comprension mientras navegamos por la realidad de implementar la educacién GALS en medio de una
pandemia global. Sabemos que nuestro modelo escolar importa ahora mas que nunca, y estamos seguros
de que los planes que hemos creado proporcionaran la mejor educaciéon que un estudiante puede obtener
en Denver este otofio.

A medida que las cosas continien cambiando, sepa que continuaremos comunicdndonos por correo
electronico, DPS School Messenger y la aplicacion Flyer (las instrucciones para la aplicacion Flyer se
encuentran a continuacion) cuando tengamos actualizaciones y informacion adicional. Valoramos nuestra
asociacion con usted y nuestra comunidad, y nos esforzamos por hacer todo lo posible para asegurarnos
de que tenga la informacién que necesita lo antes posible.

Calendario escolar y horas
GALS comenzara la escuela para el afio 2020-2021 el 24 de agosto.

Siguiendo la guia de DPS lanzada el 29 de julio, GALS permanecera completamente remoto hasta el 16 de
octubre. Durante este tiempo, el horario escolar serd de 9:00-3:30 de lunes a jueves, y de 9:00-3:00 los
viernes. Durante estas horas, los estudiantes deberan registrarse en las clases en Zoom con audio y video
(a menos que tengan la aprobacion de su maestro), y se tomara asistencia para cada sesion.

Si bien sabemos la importancia de que los estudiantes regresen en persona a la escuela, estamos
siguiendo el DPS y la orientacién estatal / local para determinar cuando y cdmo hacerlo de manera
segura. Como una escuela basada en la salud y el bienestar de los estudiantes, estamos trabajando
arduamente para crear un plan de regreso a la escuela que proteja los intereses de toda nuestra
comunidad. A medida que sepamos mas sobre nuestro plan para volver al aprendizaje en persona, nos
comunicaremos con mas detalles sobre logistica, horario escolar, etc.

Estructura de horario



Hemos disefiado intencionalmente un horario que puede y seguira siendo consistente para todos los
estudiantes durante el primer semestre, independientemente del escenario (ya sea que estemos
completamente remotos, en un modelo hibrido o regresemos al aprendizaje en persona). Ademas de
ofrecer cursos académicos profundos y rigurosos, brinda a los estudiantes oportunidades regulares para
participar en el movimiento, educacién socioemocional disefiada para apoyar a las adolescentes, la
construccion de la comunidad y el acceso a la ayuda de maestros y oportunidades extracurriculares.

Al ofrecer solo dos cursos a la vez, este horario permite a los estudiantes profundizar en sus estudios y
permanecer seguros al limitar la exposicién que tienen a otros estudiantes y maestros durante el
aprendizaje en persona. Los estudiantes serdn programados en grupos pequefios que les permitiran
construir un fuerte sentido de comunidad. Los estudiantes permaneceran en estas cohortes durante el
primer semestre y tendran multiples oportunidades para la instruccién diferenciada a través de sus
cursos, plataformas en linea y servicios de apoyo (educacion especial, desarrollo del idioma inglés,
adaptaciones 504 y programacion para alumnos dotados y talentosos).

Nuestro horario remoto incluye 4.5 horas de instruccién sincrona en vivo y incluye estratégicamente
descansos en la pantalla y consideracién durante todo el dia. Esto garantiza que el aprendizaje de los
estudiantes se maximice al mismo tiempo que se considera el impacto del tiempo frente a la pantalla y el
aprendizaje en linea.

Muestra virtual de horario estudiantil de lunes a jueves

Hora Término de otofio A Término de otofio B Término de otofio C
9:00-11:15 Movimiento Movimiento Movimiento
AM Sesion: Ciencias AM Sesion: Matematicas AM Sesion: Arte
11:15-12:45 Almuerzo
12:00-12:45 Lab de matematicas en linea

PM Sesién: Serie de GALS

Tiempo de bienestar
comunitario

PM Sesidn: Artes del lenguaje
Tiempo de bienestar comunitario

12:45-3:00 PM Sesion: Estudios Sociales

Tiempo de bienestar comunitario

3:00-3:30 Horas de oficina / Tarea / Clubes y reuniones de organizacion

Muestra virtual de horario estudiantil de viernes

Hora Término de otofio A Término de otofio B Término de otofio C
9:00-11:15 Movimiento Movimiento Movimiento
AM Sesién: Ciencias AM Sesién: Matematicas AM Sesion: Arte
11:15-12:00 Almuerzo
12:00-12:45 Lab de matematicas en linea




PM Sesion: Estudios
12:45-3:00 | Sociales PM Sesion: Serie de GALS PM Sesion: Artes del lenguaje
Tiempo de bienestar Tiempo de bienestar comunitario | Tiempo de bienestar comunitario
comunitario

Opcion de aprendizaje 100% remoto

GALS ofrecera una opcion de aprendizaje remoto 100% para todo el primer semestre para los
estudiantes cuyas familias deciden que, incluso en el caso de que regresemos al aprendizaje en persona o
hibrido, preferirian permanecer remotos. Estos estudiantes seguiran el horario mencionado
anteriormente hasta las vacaciones de invierno. Con el fin de ayudarnos a establecer cohortes que
permitan que un grupo de estudiantes permanezca alejado, mientras aun reciben toda la instruccién de
contenido central durante todo el semestre, les pedimos a las familias que tomen la decision de formar
parte de estas cohortes 100% remotas antes del 21 de agosto. Haga esto enviando un correo
electrénico a office@galsdenver.org o puede completar esto durante el registro.

Clubes y organizaciones

GALS se dedica a ayudar a los estudiantes a conectarse con clubes y organizaciones que se alinean con sus
intereses y antecedentes. Especialmente en el aprendizaje remoto, los clubes y organizaciones brindan
una oportunidad para que los estudiantes desarrollen habilidades sociales y comunitarias. Somos
anfitriones de varios clubes de afinidad (LatinX, Black Queens Alliance, etc.) y también trabajamos con
organizaciones como PeaceJam. Los estudiantes podran participar en clubes y organizaciones durante el
dia escolar de 3:00-3:30 durante el aprendizaje remoto. Mas informacion sobre los dias de reunién y
cémo unirse a un club/organizacion estara disponible para los estudiantes la primera semana de clases.

Oportunidades extracurriculares

GALS esta siguiendo las pautas de salud y seguridad de DPS, que han sido informadas por una
colaboracion entre el Departamento de Salud Publica de Denver (Denver Health), la Oficina del
Gobernador y los funcionarios de DPS. Actualmente estamos esperando mas informaciéon de CHSAA
(Asociacion de Actividades de la Escuela Secundaria de Colorado) para determinar si ciertos deportes
(voleibol/cross country) y actividades (teatro) pueden reanudarse en el otofio con mayores medidas de
salud y seguridad.

Reuniones familiares y semana de registro del 17/8
Para comenzar nuestro afio escolar 2020-2021 fuerte, estamos pidiendo a todas las familias que se
registren con el personal de GALS la semana del 17 de agosto. Para hacer esto, un miembro del personal
se comunicara con la familia por teléfono, y también ofreceremos horarios de entrada al edificio de
7:30-10:00AM y 3:00-6:30PM en los siguientes dias:

e Lunes, 17 de agosto - grado 6

e Martes, 18 de agosto - grado 7

e Miércole,s 19 de agosto - grado 8



e Jueves, 20 de agosto - High School (grados 9-12)

El propdsito de estos horarios de check-in/drop-in es:
e Para completar el registro en linea de GALS
e Para completar la actualizacién familiar anual de DPS
e Verifique las necesidades tecnolégicas y asegurese de que las familias tengan computadoras y
acceso a Internet en funcionamiento
Discutir el bienestar estudiantil y familiar.
Para elegir el aprendizaje en persona/remoto para el semestre de otofio

Academia de grado 6

Sabemos que ingresar a la escuela intermedia es una gran transicion de vida para nuestros estudiantes.
Estamos trabajando arduamente para asegurarnos de que en nuestros horarios y cohortes,
proporcionemos oportunidades amplias para que los estudiantes se conecten entre si y construyan
relaciones solidas con sus compafieros. Parte de este proceso incluira una tarde especial para alumnos de
grado 6.

Sera el viernes 21 de agosto, de 12PM a 4PM. jMarque sus calendarios!

Mas detalles seran compartidos pronto. Estamos trabajando en oportunidades remotas y en persona que
son socialmente distanciadas.

GALS Flyer App

GALS se comunicara con las familias en algunos formatos: correo electrénico, el sistema DPS llamado
SchoolMessenger y una aplicacion que puede descargar a su teléfono inteligente llamada aplicacién Flyer
School (imagen de un avion de papel). Si ain no tiene la aplicacion Flyer School descargada en su teléfono
inteligente, jhagalo lo antes posible!

e Vaya a su tienda de aplicaciones y busque Flyer School y descargue (es gratis)
e Una vez descargado, haga clic en el boton "+ ADD"
e Busque GALS Denver y seleccione

Utiles escolares y organizacion de su "aula de casa”
Haga clic AQUI para ver la lista de utiles escolares 2020-2021.

iEsperamos otro afo extraordinario! Como siempre, comuniquese con cualquier pregunta o inquietud.

Leah Bock, directora de Middle School | leah.bock@galsdenver.org
Carrie Donovan, directora de High School | carrie.donovan@galsdenver.org
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Carol Bowar, directora ejecutiva | carol.bowar@galsdenver.org

Dolores Schaack, directora de operaciones | dolores.schaack@galsdenver.org
Katie Wittenberg, coordinadora de oficina | katie.wittenberg@galsdenver.org, o office@galsdenver.org
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